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incontournables quand on lance
sa boîte 

Portrait de créateur

Que vous ayez comme ambition de créer ou
reprendre une entreprise, votre projet peut
nécessiter l’appui financier d’une banque.
Comment obtenir un prêt bancaire ? Quelles
conditions respecter ? Quelles alternatives
s’offrent à vous en cas de refus ? On vous
répond. Devis obligatoire : comment ça 

marche ?
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En savoir plus

Création ou reprise d’entreprise :
comment obtenir un prêt pour
financer votre projet ?

"Les idées ne sont pas faites pour être pensées, mais pour être vécues."
André Malraux 
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En savoir plus
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Entreprendre peut être aussi exaltant que
déroutant. Entre l’idée et sa concrétisation,
il existe un chemin semé d’embûches
administratives, légales et financières.
Mettons fin à cet imbroglio en listant les 6
partenaires inévitables pour se lancer.

En savoir plus

Entrepreneurs : 6 alliés 
incontournables quand on lance 
sa boîte 

Cliquez pour lire l'article

Vous souhaitez développer votre business
mais vous ne savez pas comment créer de
nouvelles opportunités de rencontre ? Vous
cherchez à atteindre des personnes en
particulier pour étendre votre réseau ?
Développer et entretenir votre réseau
professionnel est en effet vital pour votre
entreprise.
On dit souvent que l’union fait la force. Alors
adoptez les bonnes pratiques pour réseauter !

Étendre votre réseau professionnel 
pour développer votre business

Vous proposez des prestations à des
particuliers ou des professionnels ? Il est
possible que l’établissement d’un devis
s’impose à vous de manière obligatoire.
Quand devez-vous fournir un devis ? Que
devez-vous y préciser ? On vous explique tout.

Cliquez pour lire l'article

Rédaction : GIDEF équipe Activ'créa émergence
Coordination et mise en forme : Marie-Hélène Gros www.gidef.org

Devis obligatoire : comment ça 
marche ?
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PORTRAIT DE CRÉATEUR
Découvrez le parcours d'une bénéficiaire de

l'accompagnement ActivCrea à Poissy

www.gidef.org

J'ai récemment validé un Master d'Ingénieure d'affaire en IT effectué en alternance
dans une entreprise informatique.
Je suis également artiste peintre, une véritable passion avec une sensibilité
écologique prégnante.

Quel est votre parcours ?

Rédaction : GIDEF équipe Activ'créa émergence
Coordination et mise en forme : Marie-Hélène Gros

PORTRAIT DE CREATEUR
Découvrez le parcours d'une bénéficiaire de 

l'accompagnement ActivCrea 

Pauline BROQUERIE, Artiste peintre
b_hautepeinture 

Qu'est ce qui vous a donné envie d'entreprendre ?

Vivre de ma passion et exploiter mon potentiel artistique en y associant mes valeurs
environnementales.
Je cible les particuliers désirant embellir leur intérieur avec des pièces uniques et sur mesure,
c'est finalement permettre à chacun d'avoir de l'art chez soi à petit prix



Gérer une entreprise de petite taille avec des valeurs éthiques telles que l'utilisation
de matériaux recyclés et peintures naturelles. 
Je n’ai de cesse de trouver des astuces pour limiter mon impact écologique.

Comment voyez-vous votre entreprise dans 5 ans ?

Rédaction : GIDEF équipe Activ'créa émergence
Coordination et mise en forme : Marie-Hélène Gros

www.gidef.org

Je peins depuis que je suis jeune.
Mon entourage m'a toujours fait de bons retours sur mes peintures, l'un d'eux  m'a
encouragé à produire des portraits à la demande, l'idée a donc germé et s'est
concrétisée.

Comment vous est venue cette idée ?

Je propose des portraits personnalisés (réalistes ou minimalistes) fait main et je
réalise également des commandes de tableaux adaptés sur des thèmes donnés. 
La sauvegarde de notre planète avec des petits gestes au quotidien fait partie de ma
vie et de mes valeurs, j'ai à cœur de le faire transparaître dans ma façon de peindre.
J’utilise notamment de la peinture acrylique qui a pour caractéristique de sécher
extrêmement vite. 
Afin de conserver mes mélanges de peinture, je recycle tous types de récipients (des
pots de sauces par exemple). 
Je réutilise l’eau usagée (celle où trempe mes pinceaux) pour peindre plusieurs
tableaux et ainsi limiter ma consommation d’eau.
Pour habiller certains de mes tableaux, j’utilise des chutes de tissus récupérées chez
des tailleurs, vouées à être jetées.
Je recycle des bouteilles en verre pour les peindre puis je les transforme en vase
décoratif ou en lampe.
Actuellement je suis en phase de test pour des sous-verres fait avec des CD ROMS
recyclés et peints à la main.

Présentez-nous votre projet


